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Annex . Definicid dels objectius assistencials de les propostes i exemples
de tecnologies subjectes a validacio

Obijectius assistencials de les propostes

Valor que aporta

Apoderament del
pacient

Experiencia usuari

Millora de resultats
en salut

Prevencio i
promocié de la
salut

Seguiment i
tractament de
malaltia

Adhereéncia al
tractament
farmacologic,
recomanacions i
estils de vida

Millora del
continuum
assistencial

Millor
aprofitament del
recurs sanitari

Coordinacié amb el
territori

Millora
organitzativa

Salut laboral

Descripcid

Millora de les capacitats de |la persona per a un millor coneixement,
prevenciod, seguiment i auto-cura de la malaltia.

Aspectes relacionats amb la relacié entre la persona (ja sigui pacient
o professional sanitari) amb els serveis sanitaris, actius digitals i
altres recursos sanitaris disponibles

Millora d'indicadors relacionats amb la salut de la persona atesa.
Mesura clinica (professional, técnica i/o dispositiu), auto-reportada
(pacient) o observada (entorn).

Accions adrecades a la prevencié de malaltia, deteccidé precog i
promocid d'estils de vida saludable

Millora del seguiment i tractament de patologies especifiques, ja
sigui mitjancant eines de formularis, wearables, PROMS i PREMS,
etc.

Millora de Il'adheréncia al tractament farmacologic, incloent
recomanacions per la persona i foment de I'estil de vida saludable

Solucions adrecades a garantir la continuitat assistencial per la
persona atesa, especialment en processos en les que intervenen
diferents serveis, nivells assistencials i centres d'atencio

Economia de la salut (costos i eficiencia). Millora d'indicadors
relacionats amb el procés assistencial (reduccié de re-ingressos,
prevalenca de patologies, etc.)

Solucions adrecades a una millor coordinacio de proveidors sanitaris
i socials al SISCAT

Millores adregades a un millor aprofitament dels recursos humans i
coordinacio entre serveis i equips

Accions adrecades a la promocid i prevencié de la salut del personal
sanitari en I'ambit laboral
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Docéncia Activitats i solucions per la docéncia
Investigacid i Accions d'investigacié i recerca clinica
recerca
Altres Altres

Exemples de suport tecnologic (tecnologies que utilitza la solucié de salut digital) que
poden ser subjectes a validacid poden ser:

e Aplicacié mobil

e Web

e Wearables

e Videoconferéncia

e Altres dispositius medics per la telemonitoritzacié
e Impressié 3D

e Realitat augmentada

e Robotica

e Xatbot

e Big Data i explotacié de dades

e Intel-ligéncia Artificial

e Sistemes d'informacid hospitalari
e Emmagatzematge de dades

e Altres



